
Rés-Eau
Accompagnement scientifique dans la production de 

nouvelles connaissances sur l’eau dans le Trièves

Questions posées

1. Comment ont évolué la pluviométrie et la disponibilité

d’eau potable ces dernières décennies?

2. Comment évoluent les pratiques des habitant·es par

rapport à l’eau?

3. Quels facteurs prendre en compte pour repenser l’eau

et sa gestion?

Méthodes

1. Collecte et analyse des données quantitatives sur la pluviométrie,

les débits et la consommation d’eau;

2. Enquête qualitative sur les usages et pratiques de l’eau des

habitant·es ;

3. Accompagnement d’une enquête citoyenne en cours sur les

interdépendances autour de l’eau et visant à développer des

leviers d’action.

Participants

Publications

Partenaires

Valorisation, évènements

Claire REVOL, UMR PACTE

Sabine GIRARD, INRAE – UGA

Florent WASSER, IUGA (stagiaire)

Aloïse MARIE, IUGA (stagiaire)

« Entre l’eau et nous », restitution artistique

des 1ers résultats de l’enquête citoyenne avec

Chloé Latour et Jean-Pierre Syvos, metteur·es

en scène :

• à « l’Université des Terrestres », Cornillon

en Trièves, 7 juillet 2024

• aux Journées « Quelle Foire. Trièves en

Transitions. », Trièves, le 22 septembre

2024

• au Théâtre de La Reine Blanche, Paris, le 5

novembre 2024
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Eau, changements du régime d’eau, 

concernements des citoyens, 

interdépendances, controverses, gestion
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Résultats scientifiques

Evolution de la pluviométrie et de la disponibilité d’eau 

potable dans la municipalité de Mens

• La pluviométrie relevée à Mens voit une légère augmentation en

moyenne annuelle, avec une forte hausse en hiver et une baisse

notable en été.

• Le débit d’eau à partir des trois zones de captage sont en baisse,

perdant entre 7,4 et 40% de leur écoulement entre 2009 et 2023.

Vers de nouvelles représentations des enjeux de l’eau
Dans le cadre de l’enquête organisée par La Maison-Ateliers, chaque citoyen·ne mène son enquête à partir de sa préoccupation (son

« concernement ») par rapport à l’eau. Ces enquêtes se fondent sur des pratiques et méthodes issues de la théorie de l’acteur-réseau (ANT)

et permettent de révéler les multiples interdépendances entre humains, le vivant, les objets techniques et le savoir scientifique.

Les diverses enquêtes en cours portent sur la qualité, la dynamique et la gestion de l’eau ainsi que sur les besoins en eau du vivant. Mis

ensemble, les résultats devraient susciter de nouvelles représentations des enjeux de l’eau, de nouvelles manières de décrire l’eau dans le

territoire, et permettre d’inventer ensemble les formes d’assemblées publiques qui puissent permettre de travailler en collectif les «

problèmes » repérés.

Des restitutions artistiques de la 1ere étape d’enquête ont été réalisés. Un projet ANR « science-société » a été déposé en septembre 2024

afin de pouvoir mener à bien l’analyse des résultats.

Pratiques et usages de l’eau

• Il existe une corrélation entre le niveau de connaissance et

de sensibilité des habitant·es à l’eau et leur propension à

s’engager vers des pratiques plus économes. Les

sécheresses estivales qu’a connu le village en 2022 et 2023

et les conséquences sur les habitant·es (coupure des

fontaines, restriction des usages de l’eau…) ont accéléré une

prise de conscience.

• Une partie des répondant·es met en place des stratégies

pour économiser et préserver l’eau dans son quotidien :

récupération de l’eau de pluie, réutilisation de l’eau pour

plusieurs usages….

• Des initiatives citoyennes ont émergé : mise en place d’un

système de récupération des déchets de toilettes sèches à

l’échelle communale, achats groupés d’économiseurs d’eau.

• Une partie de la population reste éloignée des

préoccupations liées à l’eau. Certain·es estiment

généralement que sa gestion est du domaine des pouvoirs

publics. D’autres rencontrent des difficultés pour changer de

pratiques (manque de moyens financiers, méconnaissance

des acteur·rices sur qui s’appuyer, etc.).

Objectifs
Tout comme d’autres régions dans les Alpes françaises, le Trièves,

territoire de moyenne montagne situé dans le sud du département de

l'Isère, a fait face à des périodes de sécheresse et de pénurie d’eau

ces dernières années, mais aussi à des événements de fortes pluies

et d’éboulements de terre. Comment assurer une gestion de l’eau

de qualité et équitable dans le futur ?

Pour répondre à la question, la Mairie de Mens, en collaboration

avec l’association La Maison-Ateliers (LMA) souhaite porter un

regard nouveau sur la ressource et développer des recherches

transversales permettant d’établir des orientations innovantes en

matière de gestion de l’eau. Le Labex ITTEM leur porte un soutien

scientifique dans la production de connaissances sur les enjeux

autour de l’eau.
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